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JABÓN

• Lávese las manos  
frecuentemente

• Manténgase alejado de  
otros tanto como le sea  
posible

• Cubra su tos con el brazo, 
manga o con un pañuelo 
de papel

Por favor, sea considerado con otros:

Por favor, déjenos saber al 
momento de registrarse si 
tiene alguno de estos síntomas:  
 • Fiebre  • Dolor de cabeza
 • Dolor de garganta  • Dolor en los músculos
 • Tos  • Diarrea

Ayude a detener  
la propagación de  

la gripe


